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”ዘመቻ ነፍስ” - የተቀደሰው ታላቁ የጌታ ጾም ሰኞ ይገባል። ይበልጥ ወደ እግዚአብሔር በንስሐና 

በቁርባን የምንቀርብበት ወራት ይሆንልን ዘንድ በመንፈስ እንዘጋጅ፡፡ 

 

ጾምን ቀድሱ፥  
ጉባኤውንም አውጁ ሽምግሌዎችንና  

በምድር የሚኖሩትን ሁሉ 

 ወደ አምላካችሁ ወደ እግዚአብሔር ቤት ሰብስቡ፥  

ወደ እግዚአብሔርም ጩኹ።  
ትንቢተ ኢትንቢተ ኢትንቢተ ኢትንቢተ ኢዮዮዮዮኤል ኤል ኤል ኤል     ፩፤፲፩፤፲፩፤፲፩፤፲፬፬፬፬    

በዚህ ቀን ከሚታሰቡት መካከል 
ጌታችን መድኃኒታችን ኢየሱስ ክርስቶስ የተወለደበት ቀን (ወርኃዊ)  

 

 

ዋጋችሁ  

በሰማያት  

ታላቅ  

ነውና  

ደስ ይበላችሁ።  

 
ማቴዎስ ፭:፲፪ 

 

 

ሁልጊዜ  

በጌታ 

ደስ ይበላችሁ፤ 

ደግሜ እላለሁ፥ 

ደስ ይበላችሁ። 

 

ፊልጵስዩስ ፬፡፬ 

+++ ዘዘዘዘኦርቶዶክስ ተዋሕዶ   ++++++++++++++++++++++++++++++++++++  

የዕለት እንጀራ  
  [፫፻፷ኛው እንጀራ] ጥር ፳፱ ፳፻፪ 

 

ለማወቅና ለማድረግ 

ከተነገ ወድያ ሰኞ የካቲት ፩ ቀን (Feb 8 2010) ጀምሮ ዓብይ ጾም 

 


