
 
 

 

 

   
   ፪፻፯ኛው 

+++ ኧኦርቶዶክስ ተዋሕዶ   +++++++++  

የዕለት እንጀራ  
ሐምሌ ፬  ዮሐንስ ፲፫፡፴፬-፴፭ 

፪፡፲፩-፲፰ ፳፻፩   
 

 

እርስ በርሳችሁ ትዋደዱ ዘንድ፥ እንደ ወደድኋችሁ እናንተ 
ደግሞ እርስ በርሳችሁ ትዋደዱ ዘንድ አዲስ ትእዛዝ 
እሰጣችኋለሁ።  
እርስ በርሳችሁ ፍቅር ቢኖራችሁ፥ ደቀ መዛሙርቴ እንደ 
ሆናችሁ ሰዎች ሁሉ በዚህ ያውቃሉ። 

በዚህ ሰሞን 
የሐዋርያት ጾም ፡ ሰኔ ፩ (June 8)እስከ ሐምሌ ፭ (July 12) 

 

ለማወቅና ለማድረግ፡ 
ሐምሌ ፭፡ ጴጥሮስ ወጳውሎስ 
 
 
 

ፆመ ሐዋርያት -፴፬ 

ስለዚህም ነገር 

ጾምን፥ ወደ 

እግዚአብሔርም 

ለመንን እርሱም 

ተለመነን። 

 

ዕዝራ ፰፡፳፫ 

ስለ ምን ጾምን፥ 
አንተም 

አልተመለከትኸንም? 
ሰውነታችንንስ ስለ ምን 
አዋረድን፥ አንተም 
አላወቅህም? ይላሉ። 
እነሆ፥ በጾማችሁ ቀን 

ፈቃዳችሁን 
ታደርጋላችሁ፥ 

 

ኢሳ ፶፰፡ ፫ 


