
 
 

 

 

   
   ፻፹፰ኛው 

+++ ኧኦርቶዶክስ ተዋሕዶ   +++++++++  

የዕለት እንጀራ  
ሰኔ ፰  ፪ኛ ዜና መዋዕል ፯፡፲፫-፲፮ 

፪፡፲፩-፲፰ ፳፻፩   
 

 

ዝናብ እንዳይወርድ ሰማያቱን ብዘጋ፥ 
ወይም ምድሪቱን ይበላ ዘንድ አንበጣን ባዝዘው፥ 

ወይም በሕዝብ ላይ ቸነፈር ብሰድድ፥ 
በስሜ የተጠሩት ሕዝቤ ሰውነታቸውን አዋርደው ቢጸልዩ፥ 

ፊቴንም ቢፈልጉ፥ 
ከክፉ መንገዳቸውም ቢመለሱ፥ 

በሰማይ ሆኜ እሰማለሁ፥ 
ኃጢአታቸውንም ይቅር እላለሁ፥ 
ምድራቸውንም እፈውሳለሁ። 

አሁንም በዚህ ስፍራ ለሚጸለይ ጸሎት ዓይኖቼ ይገለጣሉ፥ 
ጆሮቼም ያደምጣሉ።  

አሁንም ስሜ ለዘላለም በዚያ ይኖር ዘንድ ይህን ቤት 
መርጫለሁ ቀድሻለሁም  

ዓይኖቼና ልቤም ዘወትር በዚያ ይሆናሉ። 

በዚህ ሰሞን 
የሐዋርያት ጾም ፡ ሰኔ ፩ (June 8)እስከ ሐምሌ ፭ (July 12) 

 

ለማወቅና ለማድረግ፡ 
ሐምሌ ፭፡ ጴጥሮስ ወጳውሎስ 
 
 
 

ፆመ ሐዋርያት -፰ 

ስለዚህም ነገር 

ጾምን፥ ወደ 

እግዚአብሔርም 

ለመንን እርሱም 

ተለመነን። 

 

ዕዝራ ፰፡፳፫ 

ስለ ምን ጾምን፥ 
አንተም 

አልተመለከትኸንም? 
ሰውነታችንንስ ስለ ምን 
አዋረድን፥ አንተም 
አላወቅህም? ይላሉ። 
እነሆ፥ በጾማችሁ ቀን 

ፈቃዳችሁን 
ታደርጋላችሁ፥ 

 

ኢሳ ፶፰፡ ፫ 


