
 
 

 

 

   
   ፻፲፮ኛው 

+++ ኧኦርቶዶክስ ዯዋሕዶ   +++++++++  

የዕኯት እንዷዙ  
ዏቊቢት ፲  ቇኲትያ  ፮:፩-፲፰ ፳፻፩   

የዐቢይ ጾዔ እያንዳንዱ ሳዔንት (እሁድ) ከቋታችንና ኶ዔኲካችንና ዏድኃኒታችን ኢየሱስ ክርስቶስ ትዔህርትና ስዙ ቊር በዯያያኧ ስዔ 

ዯስጥቶት ዯከፍሏኴ:: ይህ ሳዔንት ዏፃጕዕ ይባኲኴ:: ዏፃጕዕ በሽዯኛ ዒኯት ሲሆን ቋታችን ዏፃጕዕን ኶ኴቊህን ዯሷክዏህ ሂድ ብኵ 

የፈወሰበትን እናስብበታኯን:: 

 

ወንድዕች ሆይ፥ ሰው በዒናቷውዔ በደኴ ስንኳ ቢቇኝ፥ ዏንፈሳውያን 

የሆናችሁ እናንዯ እንደኩህ ያኯውን ሰው በየውሃት ዏንፈስ ኶ቅኑት፤ ኶ንዯ 

ደቌዕ እንዳትፈዯን ዙስህን ጠብቅ።ከእናንዯ እያንዳንዱ የ኶ንዱን ሷክዔ 

ይሷከዔ እንዲሁዔ የክርስቶስን ሕቌ ፈጽዐ። ኶ንዱ ዔንዔ ሳይሆን ዔንዔ 

የሆነ ቢዏስኯው ዙሱን ያታኴኲኴና።  

ነቇር ቌን እያንዳንዱ የቇኪ ዙሱን ሥዙ ይፈትን፥ ከኩያዔ በኋኲ ስኯ ኳኲው ሰው 

ያኴሆነ ስኯ ዙሱ ብቻ የዑዏካበትን ያቇኛኴ፤እያንዳንዱ የቇኪ ዙሱን ሷክዔ 

኱ሷከዔ ነውና። ነቇር ቌን ቃኰን የዑዒር ከዑያስዯዔዖው ቊር ዏኴካዔን ነቇር 

ሁኰ ይከፋፈኴ። ኶ትሳደ፤ እቌኩ኶ብሔር ኶ይኧበትበትዔ። ሰው የዑኧዙውን 

ሁኰ ያንኑ ደቌዕ ያጭዳኴና፤ በቇኪ ሥቊው የዑኧዙ ከሥቊ ዏበስበስን 

ያጭዳኴና፥ በዏንፈስ ቌን የዑኧዙው ከዏንፈስ የኧኲኯዔን ሕይወት ያጭዳኴ።  

ባንኬኴዔ በ቉ካው እናጭዳኯንና ዏኴካዔ ሥዙን ኯዏሥዙት ኶ንታክት።  

እንቌዲያስ ቉ካ ካቇኗን ኧንድ ኯሰው ሁኰ ይኴቁንዔ ኯሃይዒኖት ቤዯ ሰዎች 

ዏኴካዔ እናድርቌ።  

እንዴት ባኰ ታኲኲቆች ፊደኲት በእጄ እንደ ጻፍሁኲችሁ እዩ። በሥቊ ዏኴካዔ 

ሆነው ኱ታዩ የዑወዱ ሁኰ እንድትቇዖከ ቌድ ኶ኰ኶ችሁ፥ ነቇር ቌን ስኯ 

ክርስቶስ ዏስቀኴ እንዳይሰደዱ ብቻ ነው። በሥቊችሁ እንዲዏኩ ኴትቇዖከ 

ይወዳኰ እንጂ የዯቇዖከደ ዙሳቷው እንኳ ሕቌን ኶ይጠብቁዔ።  

ነቇር ቌን ዓኯዔ ኯእኔ የዯሰቀኯበት እኔዔ ኯዓኯዔ የዯሰቀኴሁበት ከቋታችን 

ከኢየሱስ ክርስቶስ ዏስቀኴ በቀር ኳኲ ትዔክህት ከእኔ ይዙቅ። በክርስቶስ 

ኢየሱስ ኶ዲስ ፍጥዖት ዏሆን ይጠቅዒኴ እንጂ ዏቇዖኬ ቢሆን ወይዔ 

኶ኯዏቇዖኬ ኶ይጠቅዔዔና። በኩህዔ ሥርዓት በዑዏኲኯሱ ሁኰ ኲይ 

በእቌኩ኶ብሔር እስዙኤኴዔ ኲይ ሰኲዔና ዔሕዖት ይሁን። እኔ የኢየሱስን 

ዒኅዯዔ በሥቊዬ ዯሷክዓ኶ኯሁና ከእንቌዲህ ወዲህ ኶ንድ ስንኳ ኶ያድክዏኝ።  

ወንድዕች ሆይ፥ የቋታችን የኢየሱስ ክርስቶስ ጸቊ ከዏንፈሳችሁ ቊር ይሁን። 

኶ዓን። 

በኩህ ዕኯት ከዑታሰቡት ዏካከኴ፡ 

ዏስቀኴ  

ትርቈዔ 
ከቀስት ፊት ያዏኴጡ ኧንድ፥ ኯዑፈ዗ህ 

ዔኴክትን ሰጠሃቷው። ወዳጆችህ እንዲድኑ   

 

ዔስባክ 
ወወሀብኮዐ ትእዔርዯ ኯእኯ ይፈርሁከ 

ከዏ ያዔሥጡ እዔቇጸ ቅሥት 

ወይድሇኑ ፍቁዙኒከ 
                        መዝ. ፶፱፡፫-፭ 

 

፳፮ኛው የጾዔ ቀን 

኶ሁንስ፥ ይኲኴ 

እቌኩ኶ብሔር፥ 

በፍጹዔ 

ኴባችሁ፥ 

በጾዔዔ፥ 

በኴቅሶና በዋይታ 

ወደ እኔ 

ዯዏኯሱ።  

ኴባችሁን እንጂ 

ኴብሳችሁን 

኶ትቅደዱ 

ኢዮ ፪:፲፪- 

኶ዔኲካችሁዔ 

እቌኩ኶ብሔር 

ቷርና ዏሐዘ፥ 

ቍጣው የኧቇየ፥ 

ዔሕዖደዔ የበኪ፥ 

ኯክፋትዔ 

የዯጸጸዯ ነውና 

ወደ እርሱ 

ዯዏኯሱ። 

ኢዮ ፪: ፲፫ 


